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Checklist Credit Score (12 mois)
Actions mois par mois pour construire et améliorer votre score aux États-Unis

   

Document indicatif édité par France-USA-Net.Com. Cochez chaque action au fur et à mesure. Ce guide ne remplace pas un
conseil financier personnalisé.

Mois 1
� Demander le rapport Equifax via AnnualCreditReport.com
� Lister toutes les lignes (comptes, soldes, retards, collections)
� Ouvrir une carte sécurisée ou un credit-builder loan si thin file
� Activer l'autopay minimum sur chaque compte de crédit
� Fixer une alerte calendrier pour les échéances

Mois 2
� Demander le rapport Experian (AnnualCreditReport.com)
� Comparer Equifax et Experian, noter les écarts
� Réduire l'utilisation sous 50 % sur chaque carte
� Ne pas ouvrir de nouvelle demande de crédit ce mois-ci

Mois 3
� Demander le rapport TransUnion (AnnualCreditReport.com)
� Bilan trimestriel : erreurs identifiées ?
� Contester par écrit toute entrée fausse (preuves jointes)
� Viser une utilisation globale sous 30 %

Mois 4
� Relire les accusés de réception des bureaux (délai 30 jours)
� Payer intégralement les soldes avant la date d'échéance
� Éviter toute hard inquiry (prêt, carte, location)
� Vérifier que l'autopay fonctionne sur tous les comptes

Mois 5
� Contrôler les mises à jour sur les trois rapports
� Négocier un plan de paiement si compte en collection légitime
� Demander validation écrite de toute dette contestée (FDCPA)
� Maintenir zéro retard

Mois 6
� Bilan semestriel : score estimé (app gratuite ou banque)
� Baisser l'utilisation sous 20 % si possible
� Garder les vieilles cartes ouvertes (sauf frais élevés)
� Documenter toute correspondance avec bureaux et créanciers

Mois 7
� Relancer les contestations non résolues
� Déposer une plainte CFPB si le bureau ne corrige pas
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� Pas de nouvelle demande de crédit
� Paiements à temps confirmés sur 6 mois consécutifs

Mois 8
� Vérifier absence de comptes inconnus (fraude)
� Mettre un gel de crédit si suspicion d'usurpation
� Ajuster les plafonds ou demander une augmentation prudente si score progresse

Mois 9
� Objectif utilisation sous 10 % avant une future demande de prêt
� Diversifier légèrement le mix (ex. prêt auto si besoin réel)
� Relire le guide CFPB sur les rapports gratuits

Mois 10
� Préparer un dossier location ou prêt (relevés, preuves de paiement)
� Vérifier que les corrections apparaissent sur les trois bureaux
� Zéro retard sur 10 mois

Mois 11
� Simulation de taux (hypothèque ou auto) sans multiplier les inquiries
� Dernière révision des soldes et plafonds
� Archiver copies PDF des rapports corrigés

Mois 12
� Nouvelle série de rapports gratuits (AnnualCreditReport.com)
� Bilan annuel : points gagnés, erreurs restantes, plan année 2
� Ajuster la stratégie (garder autopay, surveillance trimestrielle)


